
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交 通 ア ク セ ス      

＜小田急線 鶴川駅バスロータリーより＞ 

・1 番バス乗場 若葉台行きバス 

   「団地南」バス停下車・徒歩 1 分 

・２番バス乗場 鶴川団地行きバス  

   「国士舘大学前」バス停下車・徒歩 1 分 

〒195-0061 

東京都町田市鶴川 3-22 鶴川第四小学校内 

 デイサービス鶴川    所長： 白井 司 

TEL： 042-737-1941  FAX： 042-737-1943 

福音会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ :  http://www.fukuinkai.or.jp/ 

おひとり おひとりに 寄りそう 

個別ケアを 大切にしています 

地域密着型 通所介護 

国基準型 指定第一号通所介護 

認知症対応型 通所介護 
 

見学・体験のご希望も 

随時受け付けております 

お気軽に お問い合わせ下さい 

０４２-７３７-１９４１ 
（白井 ・ 早津） 

デイサービス鶴川 

社会福祉法人 福音会 

鶴川第四小学校 北門を入って右が入口です 

四季を感じていただけるような行事を 

季節ごとに予定をしています 

年間行事  

音楽療法

年間行事  
音楽療法士の指導のもとに 音楽に合わせて 

身体を動かし 楽器演奏なども行います 

また 懐かし童謡や歌謡曲などを唄うことで 

自然な笑顔が引き出されたりもします 

熱心に練習をしているメロディベルの演奏は 

毎年クリスマス会で 地域の皆様にお披露目を 

しています 

新春 獅子舞とお囃子 お花見外出 

鶴見川の鯉のぼり 

紅葉鑑賞外出 

夏祭り 

作品展 

http://www.fukuinkai.or.jp/


 

送迎車両で ご自宅まで お送りいたします  

「おはようございます」 

一日の流れ 

16：15 ～帰りの会 

下肢体操・棒体操 

12:00 ～ 昼食（食後は口腔ケア） 

10：00 ～ 朝の会 
（あいさつ・今日は何の日・お知らせ） 

9:30 ～ 健康チェック 

朝のお迎え 

13：00 ～ 趣味生きがい活動 

 

10：30 ～集団体操 ・ 個別機能訓練 

音楽療法 

レクリエーション・歌等 

入  浴 

口腔体操 

ご用意したプログラムを 楽しまれる方や 

ご自分の好きな事をして 過ごされる方など 

それぞれ お時間の使い方は 様々です 

 

おやつ・喫茶 

帰りの送り 

一日の振り返りや、笑顔でお帰り頂ける様に 

楽しいレクレーションを行います 

＜行事食例＞ 

「敬老祝膳」      「クリスマスプレート」 

小学校や地域との交流 

嗜好や疾病状況など ご希望に沿ったお食事を 

施設内の厨房で手作りし 提供いたしております 

行事に合わせた祝い膳や 旬が感じられるメニューを 

お楽しみ下さい 

お 食 事   
 

小学校の中にあるデイサービスです 

一年を通して 各学年との交流を行っています 

また 体操教室などを実施し 

地域の方たちとも 交流を続けています 

＜ペースト食＞ 

・フラワーアレンジメント 

・絵手紙 

・習字 

・フラワーセラピー 

・手工芸 

・絵画 

・脳トレーニング、他 

認知機能の低下を予防する「学習療法」です 

簡単な「読み」「書き」「計算」の教材と 

職員とのコミュニケーションを通じて 

脳の前頭前野が活性化されます 

ご希望の方に 実施をしています 

（別途教材費を頂きます） 

機能訓練 

現在の身体状況や 生活環境を確認し 

個別機能訓練計画を作成します 

その後、体力の維持向上や 個々の目標達成に 

向け 機能訓練指導員を中心に 機能訓練を行い 

ます 

趣味生きがい活動のメニュー例 

公文学習療法 
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